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[bookmark: _Toc517335024][bookmark: _Toc529278296]Δράση 9.4.1.3: Παροχή υπηρεσιών ΠΦΥ από τις ΤΟΜΥ
	Χαρακτηρισμός δράσης
	|_| Εμπροσθοβαρής
|_| Τμηματοποιημένη 
|_| Μεγάλο έργο
|_| Κρατική ενίσχυση
|X|Έργο Κοινωνικού Ταμείου

	Ενέργειες που θα αναληφθούν για τα εμπροσθοβαρή, τα μεγάλα και τα τμηματοποιημένα  έργα
	

	Τρόπος υλοποίησης δράσης
	|_|Επιχορήγηση (grant)
|_|Μέσο χρηματοοικονομικής τεχνικής
|_| ΒΑΑ 
|_| ΟΧΕ 
|_| ΤΑΠΤΟΚ
|X|Μη επιστρεπτέα επιχορήγηση

	Συνεισφορά δράσης στο πλαίσιο επίδοσης
	|_| ΝΑΙ
|X| ΟΧΙ

	Ενδιάμεσοι φορείς 
	

	Κατηγορία Περιφέρειας
	|_| Περισσότερο ανεπτυγμένες
|_| Σε μετάβαση
|X| Λιγότερο ανεπτυγμένες

	Σύνδεση με αιρεσιμότητες
	T.09.3 

	Σύνδεση με αυτοδεσμεύσεις
	|_| ΝΑΙ
|X|ΟΧΙ


Περιγραφή δράσης
Η εν λόγω δράση αποσκοπεί στην καθολική προσιτή δωρεάν πρόσβαση σε ποιοτικές υπηρεσίες του συνόλου του πληθυσμού χωρίς διακρίσεις, και στοχεύει στη μείωση των ανισοτήτων στην υγεία. Το νέο μοντέλο υπηρεσιών στοχεύει στην ορθολογική πλοήγηση των ατόμων στο Εθνικό Σύστημα Υγείας (ΕΣΥ) μέσω της ανακατεύθυνσης της ζήτησης από τη δευτεροβάθμια και τριτοβάθμια φροντίδα, όπως είναι τα Νοσοκομεία, παρέχοντας ποιοτικές, ολιστικές και κοινοτικά προσανατολισμένες υπηρεσίες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας. 
Οι Τοπικές Ομάδες Υγείας (ΤΟΜΥ), συγκροτούνται Σύμφωνα με το άρθρο 106 του Ν. 4461/2017 (ΦΕΚ 38/τ.Α΄/28-3-2017) με απόφαση του Διοικητή της οικείας Υγειονομικής Περιφέρειας, αποτελούμενες από προσωπικό έως δώδεκα (12) ατόμων, ενισχύοντας και αναβαθμίζοντας, ως αποκεντρωμένες μονάδες τους, το έργο που παρέχεται από τις δημόσιες δομές παροχής υπηρεσιών
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας Ε.Σ.Υ. Οι ΤΟΜΥ λειτουργούν με ανθρώπινο δυναμικό πλήρους και αποκλειστικής απασχόλησης. Στελεχώνονται από επαγγελματίες υγείας και λοιπό προσωπικό, με συμβάσεις εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου χρόνου (ή με μετακίνηση προσωπικού σύμφωνα με την ΥΑ για καθορισμό τρόπου λειτουργίας με αριθ. Γ1α/Γ.Π.οικ.87406/24-11-2017 ΥΑ). 
Οι ΤΟΜΥ έχουν καθήκον, με την εποπτεία της οικείας Υγειονομικής Περιφέρειας (ΥΠΕ), ως φορέας λειτουργίας της πράξης στις δράσεις των ΤΟΜΥ, να παρέχουν καθολική, προσβάσιμη, κατάλληλη, αποτελεσματική, αποδοτική και ανθρωποκεντρική φροντίδα υγείας υψηλής ποιότητας σύμφωνα με τα ανωτέρω που αφορούν παροχή υπηρεσιών σε ευπαθείς κοινωνικές ομάδες και στο γενικό πληθυσμό με έμφαση στις υπηρεσίες για την πρόληψη – διατήρηση της καλής υγείας των ατόμων και της κοινότητας και παρεμβαίνουν θετικά στους παράγοντες προσδιοριστικούς της υγείας και της διατήρησης της εργασιακής ένταξης. 
Στο άρθρο 1ο του Ν. 4486/2017 διατυπώνονται ρητά η δωρεάν και καθολική υγειονομική κάλυψη του πληθυσμού, η ισότιμη πρόσβαση στις υπηρεσίες υγείας με ειδική μέριμνα για τις ευάλωτες και ευπαθείς κοινωνικές ομάδες, η διασφάλιση της ποιότητας και ασφάλειας των παρεχόμενων υπηρεσιών, η συνέχεια της φροντίδας υγείας, η ευθύνη των παρόχων υπηρεσιών υγείας.
Παρεχόμενες υπηρεσίες 
Με βάση την ΥΑ (καθορισμού τρόπου λειτουργίας) οι παρεχόμενες υπηρεσίες σε άτομα, οικογένειες και στην κοινότητα κατά κύριο λόγο περιλαμβάνουν την πρόληψη και διατήρηση της καλής υγείας των πληθυσμών ευθύνης, όπως: 
· την προαγωγή της υγείας του πληθυσμού που καλύπτουν, με έμφαση στην πρόληψη της νόσου και την αγωγή της υγείας, 
· τη συστηματική παρακολούθηση της υγείας του πληθυσμού ευθύνης τους, στην Τ.ΟΜ.Υ. και κατ΄ οίκον, 
· την προγραμματισμένη φροντίδα υγείας ενηλίκων και παιδιών, 
· την παρακολούθηση και συνδιαχείριση με τον (εκτός Τ.ΟΜ.Υ.) θεράποντα ιατρό χρόνιων νοσημάτων στη Τ.ΟΜ.Υ. και κατ’ οίκον, 
· την εκπαίδευση και καθοδήγηση ατόμων και οικογενειών για τη διαχείριση χρόνιων νοσημάτων και καταστάσεων υψηλού κινδύνου για την υγεία τους, 
· τη συμβουλευτική και την υποστήριξη σε άτομα και οικογένειες, 
· την υγειονομική φροντίδα της τρίτης ηλικίας, 
· την παρακολούθηση της πολυνοσηρότητας 
· τη φροντίδα μητέρας-παιδιού και τη μέριμνα για οικογενειακό προγραμματισμό σε συνεργασία με τους αρμόδιους επαγγελματίες υγείας του Κ.Υ. Aναφοράς, 
· τη μετανοσοκομειακή φροντίδα και αποκατάσταση 
· την κατ’ οίκον φροντίδα υγείας- κατ’ οίκον νοσηλεία και κατ’ οίκον αιμοληψία σε μη δυνάμενους να μεταβούν στις οικείες μονάδες Π.Φ.Υ., 
· την αντιμετώπιση οξέων και επειγόντων προβλημάτων υγείας και την παραπομπή αυτών στα Κέντρα Υγείας ή στα Νοσοκομεία
Ο ωφελούμενος πληθυσμός της παρέμβασης 
Με την απόφαση συγκρότησης κάθε ΤΟΜΥ καθορίζεται η περιοχή ευθύνης της, ο πληθυσμός ευθύνης κυμαίνεται από 10.000 έως 12.000 κατοίκους. Σε ειδικές περιπτώσεις, ιδίως σε περιοχές με πληθυσμιακές, ηλικιακές, γεωγραφικές ιδιαιτερότητες (π.χ νησιά, ορεινές και απομονωμένες περιοχές), ο πληθυσμός ευθύνης των ΤΟΜΥ μπορεί, δυνάμει απόφασης της αρμόδιας ΔΥΠΕ, να είναι μεγαλύτερος ή μικρότερος.  
Στον ωφελούμενο πληθυσμό περιλαμβάνονται τα μέλη της ευρύτερης κοινότητας με την ανάπτυξη παρεμβάσεων και δράσεων της ΤΟΜΥ όπως: 
· για την προαγωγή της υγείας στους χώρους εργασίας, στις σχολικές μονάδες, προνοιακά ιδρύματα κλπ., 
· με τη συλλογή και αξιοποίηση στοιχείων επιδημιολογικής επιτήρησης σύμφωνα με το Διεθνή Υγειονομικό Κανονισμό 
· με την πρόληψη, εκτίμηση και διαχείριση κινδύνου για μεταδιδόμενα ή μη νοσήματα 
Οι ευπαθείς ομάδες του πληθυσμού της περιφέρειας αποτελούν σύμφωνα με το άρθρο 1ο του σχετικού νόμου υποχρέωση για ειδική μέριμνα και παροχή υπηρεσιών στη πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας («ειδική μέριμνα για τις ευάλωτες και ευπαθείς κοινωνικές ομάδες»). 
Οι ΤΟΜΥ λειτουργούν στον πυρήνα των υπηρεσιών του ΕΣΥ και με την απόλυτη διασύνδεσή τους με το Σύστημα Υγείας ( ΥΑ λειτουργίας) σε συνέργεια με την παραπομπή με δαπάνη εθνικών πόρων σε άλλους βαθμούς υπηρεσιών υγείας για περίθαλψη ή σε διαγνωστικά εργαστήρια (Ν. 4368/2016), ολοκληρώνουν για τα άτομα από ευπαθείς και ευάλωτες ομάδες όπως περιγράφονται στο κεφ. Ε του νόμου τις παρεχόμενες υπηρεσίες για την ανταπόκριση στις ανάγκες υγείας των ατόμων. 
Για την αποτίμηση/μέτρηση δεικτών εφαρμόζεται η με αριθ. 17/οικ.801/ ΕΥΣΕΚΤ/125694 ΚΥΑ «Διαδικασία - Πλαίσιο Εφαρμογής των Πράξεων για τη Λειτουργία Τοπικών Ομάδων Υγείας» και τα προβλεπόμενα στο άρθρο 5 (όπως η ΚΥΑ ισχύει κάθε φορά), όπου προβλέπεται μεταξύ άλλων:
«Για διαχειριστικούς λόγους (παρακολούθηση δεικτών, επιλεξιμότητα ωφελουμένων, κ.λπ.) ως ωφελούμενοι/ες θεωρούνται τα άτομα που πλήττονται από τη φτώχεια, κατοικούν στις οριζόμενες περιοχές, όπως αυτές προβλέπονται στην απόφαση Συγκρότησης εκάστης ΤΟΜΥ, και τα οποία λαμβάνουν υπηρεσίες/ ωφέλεια από τις ΤΟΜΥ.» 
Στην Περιφέρεια Ηπείρου θα λειτουργήσουν συνολικά 11 ΤΟΜΥ. 
Η διάρκεια χρηματοδότησης λειτουργίας κάθε ΤΟΜΥ από το Ε.Π. της Περιφέρειας προβλέπεται για 3 έτη. 
Η πράξη εντάσσεται για υλοποίηση στο Περιφερειακό ΕΠ μετά την πιλοτική λειτουργία των ΤΟΜΥ, στο πλαίσιο του ΕΠ ΜΔΤ σύμφωνα με την με αριθ. 17/οικ.801/ΕΥΣΕΚΤ/125694 ΚΥΑ «Διαδικασία - Πλαίσιο Εφαρμογής των Πράξεων για τη Λειτουργία Τοπικών Ομάδων Υγείας. 
Οι δράσεις για την παροχή υπηρεσιών ΠΦΥ στα άτομα και στην Κοινότητα από τις ΤΟΜΥ υλοποιούνται και στα υπόλοιπα 12 ΠΕΠ, συνεπώς υπάρχει συνέργεια με αυτά έτσι ώστε τα οφέλη να επιτευχθούν σε επίπεδο επικράτειας.
Δείκτες εκροής
Πίνακας 7: Δείκτες εκροής
	Κωδικός δείκτη
	Δείκτης
	Μονάδα μέτρησης
	Κατηγορία περιφέρειας (κατά περίπτωση)
	Τιμή-στόχος (2023)
	Δείκτης πλαισίου επίδοσης (ΝΑΙ/ΟΧΙ)
	Δείκτης RIS3 (ΝΑΙ/ΟΧΙ)

	
	
	
	
	Άνδρες
	Γυναίκες
	Σύνολο
	
	

	11202
	Αριθμός ατόμων που πλήττονται από τη φτώχεια και ωφελούνται από τις υπηρεσίες των Τoπικών Ομάδων Υγείας (TOMY)
	Αριθμός
	Λιγότερο Ανεπτυγμένες Περιφέρειες
	
	
	
	39.270
	ΟΧΙ
	ΟΧΙ

	11203
	Αριθμός Τοπικών Ομάδων Υγείας (TOMY) που λειτουργούν
	Αριθμός
	Λιγότερο Ανεπτυγμένες Περιφέρειες
	
	
	
	11
	ΟΧΙ
	ΟΧΙ



Χρηματοδοτικό σχήμα
Πίνακας 8: Προϋπολογισμός 
	
	Σύνολο Χώρας/ Κατηγορίες Περιφέρειας 

	Συνολικό Κόστος (α)
	12.564.471 

	   Συγχρηματοδοτούμενη Δημόσια   Δαπάνη (β)
	5.606.895

	           Ενωσιακή Συνδρομή (γ)
	4.485.516

	           Εθνική Συμμετοχή (δ)
	1.121.379

	   Άλλοι εθνικοί πόροι 
	6.957.576

	   Ιδιωτική Συμμετοχή (ε)
	0,00


Δυνητικοί δικαιούχοι
Υπουργείο Υγείας, Επιτελική Δομή ΕΣΠΑ Υπουργείου Υγείας (ΕΔΕΥΠΥ), με φορέα λειτουργίας την 6η Υγειονομική Περιφέρεια.
Χρονοπρογραμματισμός εργασιών
Στον παρακάτω πίνακα αναλύονται οι ενέργειες που πρέπει να ληφθούν υπόψη προκειμένου να είναι δυνατή η έκδοση πρόσκλησης υποβολής προτάσεων για τη συγκεκριμένη δράση. 
H αιρεσιμότητα που αφορά την «ύπαρξη εθνικού ή περιφερειακού στρατηγικού πλαισίου πολιτικής για την υγεία, εντός των ορίων του άρθρου 168 της ΣΛΕΕ, εξασφαλίζοντας την οικονομική βιωσιμότητα», έχει εκπληρωθεί σύμφωνα με την Επιστολή ΕΕ Ref. Ares (2017) 1538678 - 22.03.2017).
Για την έκδοση πρόσκλησης πρέπει να έχουν ληφθεί υπόψη τα ακόλουθα:
	Ενέργεια
	Ημερομηνία

	Εκπλήρωση αιρεσιμότητας 
	Επιστολή ΕΕ Ref. Ares (2017) 1538678 - 22.03.2017)

	Εκπλήρωση αυτοδέσμευσης 
	-

	Διευθέτηση εκκρεμοτήτων δεικτών εκροής (Συμπλήρωση δελτίων ταυτότητας, Στοχοθέτηση νέων δεικτών & εισαγωγή τους στο ΟΠΣ)
	-

	Επιλογή ΕΦΔ  (αρ. 19, Ν. 4314/2014)
	-

	Έγκριση κριτηρίων αξιολόγησης και επιλογής πράξης
	Νοέμβριος 2018

	
	

	Ημερομηνία έκδοσης της πρόσκλησης
	Δεκέμβριος 2018
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